РОЗДІЛ ХІV. ДІЯЛЬНІСТЬ НАВЧАЛЬНО-МЕТОДИЧНОГО ЦЕНТРУ психологічної служби  
Таблиця 14.1
	№ з/п
	Термін


	Зміст роботи,

(форма проведення заходу)
	Контингент, на потребу якого переважно спрямована робота
	Очікуваний результат

або продукт (нормативно-правовий акт, резолюція рішення, програма, підручник, збірник тощо)
	Орієнтовна кількість учасників (примірників)
	Місце

проведення
	Відповідальні особи, організатори

(ПІБ, посада)
	Спів організатори (співавтори)
	Пропозиції щодо іміджевого та інформаційного супроводу

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	14.1. Науково-методичне забезпечення діяльності психологічної служби системи освіти області

	14.1.1.
	
	Підготувати методичні рекомендації:
	
	
	
	
	
	
	

	14.1.1.1.
	квітень
	Використання арт-методів у роботі спеціаліста психологічної служби
	Практичні психологи
	Методичні рекомендації
	1
	КЗ Сумський ОІП
	Растроста Г.Б.
	
	

	14.1.1.2.
	вересень 
	  Проектування психологічно безпечного освітнього середо-вища в сучасному закладі   

	  Соціальні педагоги 
	Методичні рекомендації
	1
	КЗ Сумський ОІППО
	Гавриленко С.О.
	
	

	 14.1.1.3.
	листопад
	Технології роботи з особами, що переживають наслідки травма-тичних подій 
	Практичні психологи, психологи ЦПР ПП
	Методичні рекомендації
	1
	КЗ Сумський ОІППО
	Кондратенко Л.О.
	
	

	14.1.1.4.
	грудень
	 Розвиток резилієнтності в учасників освітнього процесу
	Практичні психологи
	Методичні рекомендації
	1
	КЗ Сумський ОІП
	Марухина І.В.
	
	

	14.1.2.
	
	Провести науково-практичні семінари, конференції, тренінг-курси
	
	
	
	
	
	
	

	14.1.2.1
	Лютий 

2023 року
	Підтримуюче спілкування як умова збереження психосо-матичного здоров’я підлітка  
	Практичні психологи  закладів  фахової передвищої, професійної (професійно-технічної) освіти
	Розробка програми, методичні рекомендації
	37
	  КЗ Сумський ОІППО
	Растроста Г.Б.
	 
	

	14.1.2.2
	Лютий 

2023 року
	Робота з внутрішньо перемі-щеними особами: соціально-педагогічний аспект
	Соціальні педагоги закладів     фахової передвищої, професійної (професійно-технічної) освіти  

	Розробка програми, виступи,
пам’ятки
	70  
	КЗ Сумський ОІППО  
	Гавриленко С.О.
	 
	

	14.1.2.3
	Лютий

2023 року
	Сучасні підходи до профі-лактики професійного вигорання педагогів в ситуації неви-значеності
	Практичні психологи  закладів  дошкільної освіти
	Розробка програми, виступи,
пам’ятки
	52
	КЗ Сумський ОІППО
	Кондратенко Л.О..
	  
	

	14.1.2.4
	Березень
2023 року
	Благополуччя дітей  і педагогів: дієві інструменти та практики психосоціальної підтримки  в умовах війни
	Соціальні педагоги закладів  інституційного догляду та виховання дітей


	Розробка програми, виступи,
пам’ятки
	45  
	КЗ Сумський ОІППО  
	Гавриленко С.О.
	 
	

	14.1.2.5
	Березень 
2023 року
	Стресостійкість як важлива складова  успішної особистості
	Практичні психологи   закладів  інституційного догляду та виховання дітей


	Розробка програми, виступи,
пам’ятки
	14
	КЗ Сумський ОІППО
	Растроста Г.Б. .

	 
	

	14.1.2.6
	Березень 
2023 року
	Застосування відновного підходу у роботі практичного психолога з метою профілактики поведін-кових розладів у дітей та підлітків
	Практичні психологи   закладів      позашкільної освіти


	Розробка програми, виступи,
пам’ятки
	15
	КЗ Сумський ОІППО
	 Кондратенко Л.О
	 
	

	14.1.2.7
	Березень 
2023 року
	Розвиток психологічної стійкості в учасників освітнього процесу
	Спеціалісти психологічної служби, психологи ЦПРПП
	Розробка програми, виступи,
пам’ятки
	70
	КЗ Сумський ОІППО
	Марухина І.В.
	
	

	14.1.2.8
	Квітень 

2023 року
	 ХІІ обласний Психологічний Форум «Психологічні горизонти: теоретичний потенціал та прак-тичні інновації»
	Спеціалісти психологічної служби 
	Розробка програми,  виступи
	200
	КЗ Сумський ОІППО
	Марухина І.В. Кондратенко Л.О Растроста Г.Б.
Гавриленко С.О.
	
	

	14.1.2.9
	Квітень

 2023 року
	Тиждень психології (за окремим планом)
	Практичні психологи, соціальні педагоги, методисти з психологічної служби, громадськість
	Розробка методичних рекомендацій
	 
	КЗ Сумський ОІППО
	Марухина І.В. Кондратенко Л.О Растроста Г.Б.
Гавриленко С.О.
	
	

	14.1.2.10
	Червень 

2023 року
	Тренінг-курс «Базові навички медіатора в закладі освіти. За-безпечення участі жінок у ви-рішенні конфліктів та миробу-дуванні»
	Практичні психологи, соціальні педагоги  
	Розробка програми тренінгу, методичні рекомендації
	25
	КЗ Сумський ОІППО
	Марухина І.В. Кондратенко Л.О Растроста Г.Б.

	
	

	14.1.2.11
	Жовтень 

2023 року
	Соціальне проектування як інноваційні технології у роботі соціального педагога закладу освіти
	Соціальні педагоги  закладів  фахової передвищої, професійної (професійно-технічної) освіти
	Розробка програми, виступи, пам’ятки
	70
	КЗ Сумський ОІППО
	Гавриленко С.О.
	 
	

	14.1.2.12
	Жовтень 

2023 року
	Стратегії подолання стресових станів учасників освітнього процесу
	 Практичні психологи закладів  фахової передвищої, професійної (професійно-технічної) освіти
	Розробка програми, виступи, пам’ятки
	37  
	КЗ Сумський ОІППО
	Растроста Г.Б.. 
	 
	

	14.1.2.13
	Жовтень 

2023 року
	Сприяння готовності педагогів до створення безпечного освітнього середовища
	Практичні психологи   закладів  дошкільної освіти
	Розробка програми, виступи, пам’ятки
	52
	КЗ Сумський ОІППО
	Кондратенко Л.О.
	 
	

	14.1.2.14
	Жовтень 

2023 року
	 Резилієнтні класи як умова формування безпечного простору   
	Психологи ЦПРПП, спеціалісти психологічної служби
	Розробка програми  
	70
	КЗ Сумський ОІП
	Марухина І.В.
	
	

	14.1.2.15
	Листопад 

2023 року
	Особливості надання соціально-педагогічної допомоги в сучас-них умовах
	Соціальні-педагоги  закладів  інституційного догляду та виховання дітей


	Розробка програми, виступи, пам’ятки
	15
	КЗ Сумський ОІППО
	Гавриленко С.О.
	 
	

	14.1.2.16
	Листопад 

2023 року
	Роль практичного психолога у формуванні стратегій життє-творчості вихованців закладів інституційного догляду та виховання дітей
	Практичні психологи   закладів  інституційного догляду та виховання дітей


	Розробка програми, виступи, пам’ятки
	14
	КЗ Сумський ОІППО
	Растроста Г.Б.
	 
	

	14.1.2.17
	Листопад

2023 року
	Технології роботи з невизна-ченістю як засіб підвищення професійної мотивації педагога
	Практичні психологи  закладів  позашкільної освіти


	Розробка програми, виступи, пам’ятки
	15
	КЗ Сумський ОІППО
	Кондратенко Л.О.
	 
	

	14.1.3
	
	Провести методичні порадники, наради:
	
	
	
	
	
	
	

	14.1.3.1
	Січень 

2023 року
	Ефективне використання онлайн-ресурсів у роботі  соціального педагога
	Соціальні педагоги  закладів  фахової передвищої, професійної (професійно-технічної) освіти, інституційного догляду та виховання дітей
	Розробка програми, виступи, пам’ятки
	70
	КЗ Сумський ОІППО
	Гавриленко С.О.

	 
	

	14.1.3.2
	 Січень 
2023 року
	 Про реалізацію обласного проєкту «Завжди поруч»
	Психологи ЦПРПП
	Розробка програми наради
	20
	КЗ Сумський
	Марухина І.В.
	
	

	14.1.3.3
	Квітень 

2023 року
	Попередження правопорушень, злочинності серед неповнолітніх: роль і завдання спеціалістів психологічної служби
	Соціальні педагоги  закладів  фахової передвищої, професійної (професійно-технічної) освіти, інституційного догляду та виховання дітей
	Розробка програми, виступи, пам’ятки
	75
	КЗ Сумський ОІППО
	Гавриленко С.О.

	 
	

	14.1.3.4
	Квітень 

2023 року
	Мотивація успіху як засіб подолання тривожності
	Практичні психологи закладів  фахової передвищої, професійної (професійно-технічної) освіти, інституційного догляду та виховання дітей
	Розробка програми, виступи, пам’ятки
	51
	КЗ Сумський ОІППО
	Растроста Г.Б.

	 
	

	14.1.3.5
	Квітень 

2023 року
	Можливості арт-терапевтичних технік у психологічній стабілі-зації та дистанціюванні особи-стості в ситуації пережитих травматичних подій
	Практичні психологи закладів  дошкільної освіти
	Розробка програми, виступи, пам’ятки
	51
	КЗ Сумський ОІППО
	Кондратенко Л.О.
	
	

	14.1.3.6
	Травень 

2023 року
	 Формування навичок особи-стісної рефлексії молоді засобами психологічного практикуму
	Практичні психологи закладів  позашкільної освіти
	Розробка програми, виступи, пам’ятки
	15
	КЗ Сумський ОІППО
	Кондратенко Л.О.
	
	

	14.1.3.7
	Серпень 

2023 року
	Організаційно-методичні засади роботи психологічної служби системи освіти області в 2023/2024 навчальному році
	Спеціалісти психологічної служби, психологи ЦПРПП
	Розробка програми заходу,
виступи


	70
	КЗ Сумський ОІППО
	Марухина І.В.
	
	

	14.1.3.8
	Вересень 2023 року
	Формування сприятливого пси-хологічного клімату та кон-структивних взаємин у дитячих колективах


	Соціальні педагоги закладів  фахової передвищої, професійної (професійно-технічної) освіти, інституційного догляду та виховання дітей
	Розробка програми заходу,
виступи


	75 
	КЗ Сумський ОІППО
	Гавриленко С.О.
	
	

	14.1.3.9
	Вересень 2023  року
	Успішна адаптація до умов навчання в закладі освіти як чинник успішного навчання повтор теми 2022
	Практичні психологи  закладів  фахової передвищої, професійної (професійно-технічної) освіти, інституційного догляду та виховання дітей
	Розробка програми заходу,
виступи


	51 
	КЗ Сумський ОІППО
	Растроста Г.Б.
	
	

	14.1.3.10
	Вересень

2023 року
	 Організаційно-методичні засади роботи психологічної служби си-стеми освіти області в 2023/2024 навчальному році
	Практичні психологи, соціальні педагоги закладів обласного підпорядкування
	Розробка програми заходу 

	52 
	КЗ Сумський ОІППО
	Марухина І.В.
	
	

	14.1.3.11
	Жовтень

2023 року
	Відновлювальні можливості Плейбек-театру у роботі с особами, які переживають наслідки травматичних подій  в
	Практичні психологи закладів  дошкільної освіти
	Розробка програми заходу 

	52 
	КЗ Сумський ОІППО
	Кондратенко Л.О.
	 
	

	14.1.3.12
	Грудень 

2023 року
	Профілактична робота щодо запобігання суїцидальних тен-денцій серед здобувачів освіти: практичний аспект
	Соціальні педагоги  закладів  фахової передвищої, професійної (професійно-технічної) освіти, інституційного догляду та виховання дітей
	Розробка програми заходу 

	75 
	КЗ Сумський ОІППО
	Гавриленко С.О.
	 
	

	14.1.3.13
	Грудень
2023 року
	  Психологічна підтримка педа-гогів
	Практичні психологи закладів  фахової передвищої, професійної (професійно-технічної) освіти, інституційного догляду та виховання дітей
	Розробка програми заходу 

	51 
	КЗ Сумський ОІППО
	Растроста Г.Б.
	 
	

	14.1.3.14
	Грудень
2023 року
	Використання тренінгу керованої поведінки з дітьми, які зазнали впливу стресових подій: практичний аспект
	Практичні психологи закладів  позашкільної освіти


	Розробка програми заходу 

	 15
	КЗ Сумський ОІППО
	Кондратенко Л.О.
	 
	

	
	
	Провести конкурси, проєкти
	
	
	
	
	
	
	

	14.1.4.1
	Січень

 2023 року
	Обласний етап Всеукраїнського конкурсу «Нові технології у Новій школі»
	Практичні психологи, соціальні педагоги закладів освіти усіх типів
	
	
	КЗ Сумський ОІППО
	Марухина І.В. Кондратенко Л.О Растроста Г.Б.
Гавриленко С.О.
	
	

	14.1.4.2
	Січень – березень 

2023 року
	Обласний дистанційний проєкт для учнів закладів загальної середньої освіти «Дистанційний тимбілдінг»
	Здобувачі освіти
	Розробка програми заходу 

	 
	КЗ Сумський ОІППО
	Марухина І.В. Кондратенко Л.О Растроста Г.Б.
Гавриленко С.О.
	
	

	14.1.4.3
	Січень – травень 

2023 року
	Проєкт «Завжди поруч»
	Спеціалісти психологічної служби, психологи ЦПРПП
	Розробка програми заходу 

	 
	КЗ Сумський ОІППО
	Марухина І.В.
	
	

	14.1.4.4
	Лютий-квітень
2023 року
	Обласний огляд-конкурс на кращий психологічний кабінет  закладу освіти  
	Спеціалісти психологічної служби
	Розробка умов конкурсу
	
	КЗ Сумський ОІППО
	Марухина І.В. Кондратенко Л.О Растроста Г.Б.
Гавриленко С.О.
	
	

	14.1.4.5
	Квітень –  травень 

2023 року
	Обласний дистанційний проєкт «Мій світ психології»
	Учні закладів загальної середньої освіти
	Розробка програми заходу 

	 
	КЗ Сумський ОІППО
	Марухина І.В. Кондратенко Л.О Растроста Г.Б.
Гавриленко С.О.
	
	

	14.2. Організаційне забезпечення діяльності психологічної служби системи освіти області

	14.2.1
	Вересень 

2023 року
	Розробка проєктів розпорядчих документів щодо проведення атестації спеціалістів служби в 2023/2024 навчальному році
	Практичні психологи, соціальні педагоги  
	Наказ
	
	КЗ Сумський ОІППО
	Марухина І.В.
	
	

	14.2.2
	Вересень 

2023 року
	ХІІ обласний зліт шкільних медіаторів
	Шкільні медіатори, керівники ШСП
	Програма заходу, виступи
	
	КЗ Сумський ОІППО
	Марухина І.В.
	
	

	14.2.3
	Жовтень 

2023 року
	Оформлення графіків атестації спеціалістів закладів освіти обласного підпорядкування, які атестуються в 2023/2024 на-вчальному році 
	Практичні психологи, соціальні педагоги  
	Графіки
	
	КЗ Сумський ОІППО
	Марухина І.В.
	
	

	14.2.4
	Протягом року
	Забезпечення роботи експертної комісії при навчально-мето-дичному центрі психологічної служби    
	Практичні психологи, соціальні педагоги  
	Наказ, рішення експертної групи
	
	КЗ Сумський ОІППО
	Марухина І.В.
	
	

	14.3. Аналітична діяльність центру

	14.3.1
	Січень – березень 

2023 року
	 Участь у роботі експертних груп щодо вивчення стану роботи фахівців служби, які атестуються у 2022/2023 навчальному році  
	Практичні психологи, соціальні педагоги 
	Експертні висновки
	
	Органи управління освітою, заклади освіти обласного підпорядкування
	Марухина І.В.

Гавриленко С.О.

Кондратенко Л.О.

Растроста Г.Б.
	
	

	14.3.2
	Січень – грудень
2023 року
	Експертиза корекційно-розви-вальних програм, що викори-стовуються спеціалістами служ-би
	Практичні психологи, соціальні педагоги 
	Наказ, експертні висновки
	
	КЗ Сумський ОІППО
	Марухина І.В.
	Кафедра психології
КЗ СОІППО
	 

	14.3.3
	Червень 

2023 року
	Аналіз діяльності роботи спеціалістів психологічної служби щодо психологічного супроводу освітнього процесу в умовах воєнного стану (у рамках  підготовка питання на колегію ДОН СОДА)
	Спеціалісти психологічної служби
	 Довідка, проєкт рішення
	
	Місцеві органи управління освітою, заклади освіти 
	Марухина І.В.

Гавриленко С.О.

Кондратенко Л.О.

Растроста Г.Б.
	
	

	14.3.4
	Вересень 

2023 року
	 Моніторинг кадрового забезпе-чення фахівців психологічної служби області
	Спеціалісти психологічної служби  
	База даних працівників психологічної служби закладів освіт
	
	НМЦ ПС
	Марухина І.В.

Гавриленко С.О.

Кондратенко Л.О.

Растроста Г.Б.
	
	

	14.3.5
	Вересень 

2023 року
	 Аналіз планів роботи на 2023/2024 навчальний рік практичних психологів і соціальних педагогів закладів освіти обласного підпорядку-вання
	Практичні психологи, соціальні педагоги
	Плани роботи
	
	НМЦ ПС
	Марухина І.В.

Гавриленко С.О.

Кондратенко Л.О.

Растроста Г.Б.
	
	

	14.4. Консультативно-просвітницька робота центру

	14.4.1
	Протягом року
	Участь у науково-практичних семінарах для спеціалістів органів управлння освітою, педагогічних працівників системи професійно-технічної освіти з актуальних питань психології навчання, виховання та управління (за планом роботи ДОН Сумської ОДА, КЗ Сумський ОІППО)
	Педагогічні працівники
	План виступу
	
	
	Марухина І.В.

Гавриленко С.О.

Кондратенко Л.О.

Растроста Г.Б.
	
	

	14.4.2
	Протягом року
	Підготовка статей до місцевих засобів масової інформації з актуальних питань психології навчання та виховання дітей і підлітків, організації та змісту діяльності фахівців служби
	Громадськість
	Статті
	
	
	Марухина І.В.

Гавриленко С.О.

Кондратенко Л.О.

Растроста Г.Б.
	
	

	14.4.3
	Протягом року
	Підготовка інформаційно-просвітницьких матеріалів на сайт КЗ СОІППО (сторінка «Психологічна служба системи освіти області»)
	Педагогічні працівники, громадськість
	Статті, рекомендації, памятки
	
	
	Марухина І.В.

Гавриленко С.О.

Кондратенко Л.О.

Растроста Г.Б.
	
	

	14.5. Підвищення професійної компетентності працівників центру

	14.5.1
	Протягом року
	Участь у фахових конференціях, форумах, тренінгах, навчальних семінарах
	Методисти НМЦ ПС
	Сертифікати
	
	
	Марухина І.В.

Гавриленко С.О.

Кондратенко Л.О.

Растроста Г.Б.
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